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Louna-Festi taluelu ja toidulaud on
vastanud aastaaegadele, nende jirgi on
muutunud séo6gikorrad ja toidud. Neli
aastaaega viljendusid erinevalt ka
rahvakalendri tihtpievade tihista-
misel. Suvel-siigisel olid toidud kergemad,
talvel-kevadel rammusamad.

Maarahva toit on olnud traditsiooniliselt
lihtne, toitev ja vdheste viirtsidega. Meie
esivanemad  valmistasid  toite  pollu-,
koduaia- ja metsasaadustest. Toidulauda
rikastasid moisakdogist pdrit vooramaised
viirtsid ja toiduained ning moisnike poolt
sissetoodud toidukultuur. Mida rikkamaks
talupojad said, seda kiilluslikumaks muutus

toidulaud.
(artikkel jatkub Ik. 10)
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Katskiitmmend aastat Karula rahvusparki

Karula rahvuspark es siinni tithd kotusse
padle, inne tuud oll maastigukaitseala. Ma
naksi edimaidsi kordi Karulan kaiima 70-
ndide aastide keskpaigan, sis ku seo
maastigukaitseala oll parasjagu tegemise
paal. Tegija olli paamidselt Elleri Kalle ja
Sarve Mikk, ministeeriumi puult avit liten
kadunu Veljo Ranniku. Sdane asi om meelen,
et ku Pautsjarve Umbre naati reservaati
tegema, sis motsatilstis lei viil inne kipest
Utele langile sae sisse ja ragosi mitu haad
hektaari vanna métsa maha. Seo kotus om
Laane-Apja tii veeren, pdra kasus saal joba
nuur mots paal.

Maastigukaitseala oll kaitseala
paamidselt nime perra, maanest-
ki totet kaitserezhiimi tan es ole.
Tegelikku kaitsmist oll niipallo,
kupallo métsakdrraldusega ette
natti. Antsla méotskunnan oll
motsakorraldus 1982. aastal.
Tuudaigu ma olli joba mdtsnigu-
ammetin ja naide mdtsakdrral- §
dajidega ega paiv ndnnapite koon
ja seosama motsakdrraldusega
saiva edimaiste mdtsagruppi (tuu
tdahendas, et lageraie alt valla)
vana motsa Umbre Perjarve ja
Lauksilla. Ja pistli saisva neo
motsa taambadse paavani. Niipallo oll viil, et
motskundele natti ette luuduskaitseraha.
Moétskund es mdista seo rahaga midagi tarka
paale naada ja nii ma sis telse luuduskaitseraha
iist ,Jossi“ (vinneaigne linttraktor) ja lasi
Pikdssaare vahtkunnan ruusahaudu tasatses
litsu.

Tdta lump.

Ku ma no vadega ei essu, sis edimadsen Utel
rahvuspargi séna valla Kulli Kalevi. Sis olli joba
vahtse ao, ma esi olli ministriammetin ja seo jutt
oll Kiiiinimétsa talu muru paal. Lepsemi kokko,
et taotluse tegeva kats organisatsiooni,
Eestimaa Looduse Fond ja Eesti Loodusuurijate
Selts ja niimuudu seo asi kduma lats. Valitsuse
papre valmist ette keskkunnaministeerium,
keskkunnaministri oll tuudaigu Andres Tarand. A
sis inne papride valitsuste minekit tull mu manu
justiitsministri kabinetti Veljo Ranniku ja votse
mu kaest ka allkird naile asutamispaprile paale.
Ju né arvsi, et ku rohkemb, sis uhkemb. Nii et

seo om sis Uts sdane esimuudu lugu, et Uts
materjaal anti valitsuste Udle mitme ministri
allkiraga, hariligult om iks Utest ministrist kuland
saanu.

Lugeja vdi nudd kussu, et mille just tuul aol ja
mille just Karulan, a mitte kongi muial. Tuul aol
mdteldi Eestimaa Looduse Fondin joba tésitsele
tuu paale, et maane piat olema tulevigun Eesti
kaitseallu vorgustik. Et kas paalt Lahemaa piat
rahvusparke viil olema ja kupallo piat olema.
Joba olli tettl ettepaneki Soomaa ja Alam-Pedja
kaitseallu moodustamises. Tuust tullgi, et
Karula rahvuspargi tegemine panti kokko
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Soomaa ja Vilsandiga ja Eesti sai umale
koérraga kolm vahtset rahvusparki. Samal aol
valmistedi joba ministeeriumin ette vahtset
luuduskaitsesaadust (Kaitstavate loodus-
objektide seadus) ja saal taheti kbik rahvus-
pargi nimmepiten Ules luke. Nii et teema oll
egat muudu paavakarran.

Ku mi kaemi Eesti viit rahvusparki, sis kolm
omma mere veeren ja onne kats tikkl sisemaal
— Soomaa ja Karula. Om selge, et Karula piat
naitdma Louna-Eestit tima makiga. Ja tuun
motten vdinu jutus tulla dnne kolm kotust —
Karula, Otepaa vai Haanja. Naist kolmest om
Karula ainukene, kon om oleman nii luudus- ku
kultuurmaastik. Ja seo piassi olema d&ige
rahvuspargi tunnus, taad ka rahvusvaihelidsen
tdhendisen. Otepddl ja Haanin saanest
luudusmaastikku ei ole. Ku mi tldse tahami, et
koigist Eesti rahvuspargest lts olnu ka Léuna-
Eestin, sis om Karula tuu jaos ainukene
vBimalik kotus.



Edesi lats asi Eestimaa Looduse
Fondi ja Eerik Leibaku katte, kia
kirot kokko edimadse kaitse-
eeskira ja tei ar edimadse
rahvuspargi tsoniirmise — et kon
omma reservaadi ja kon piirangu-
ja tsihtkaitsevilindi. Sis panti joba
Pille Tomson direktriammetile ja
edesi oll kdik seo suur ja rasse tuu
tima vitd ja vastuta. Ja niimuudu ==
paalt kiimne aastaga, niikavva ku
naati luuduskaitsen reforme
tegema. Sisulidselt lahuti vana [
slisteem ar ja maanestki vahtset ja =
moistlikku ole ei  seoniaoni |
asemele tetti. Seo, kuimuudu [ =
rahvuspargi til ja tegemise omma |
pora jaet keskkunnaammedi ja &=

RMK vaihel, ei kannata maanestki Karula maasnk'

kriitikat.

Lopetuses voinu kussu, et mia olnu tan mi
nukan tdiste sis, ku rahvuspark jaant tegemal-
da. Taiste olnu peris mitu asja. Kégepaalt olnu
peradi suur hulk vanna mdtsa maaha véetu ja
lakes raotu, nii eramaie ku riigimaie paal. Pora
om joba vaega selge vahe seen, ku (le piiri
rahvuspargist valld 188t — korraga nakase
rajandigu paale. Mulle tege iks nalla, ku méne
turismiettevétja hadaldase, et rahvuspark ei
lase nail umma ettevétlust arenda. Tegelikult es
olnu nail ilma rahvuspargilda tan pallo midagi
teta, na esi kdik aig moova rahvusparki ja tima
alale hoiet ja putmalda luudust. Rajandikke ja
kande turistikene kaema ei tule.

A kbdge tahtsamb asi om mu meelest tuu, et
teno rahvuspargile om taha mi nukka elama
tulnu hulk nuuri ja ettevétijt inemiisi. Ja seo ei
ku egal

ole mi aol sukugi hindastmadista asi,

to: M. Meriste
puul maapiirkunna inemiisist tihas juuskva.
Kdgepaalt saiva mdne noore bioloogi-geograafi
rahvuspargin tudd ja saadseva taha uma
elamise sisse. Ja sis tulli joba naide sobra ja
tutva. Ja tull ka naid, kia olli siist peri ja kinkal
oll suguvdésa maid tagasi saia. Tulli saandse
inemise, kinkale miildi seo nuka hoiet ja
putmalda luudus, kid mdistseva taad hinnada.
Ja teno nadile tulejile omma umakdrda tdist-
muudu jall mitme asa. Kolhoosikdrra 16ppemisel
vdssu kasunu nurme omma vdsast valla raotu
ja vahtsen pruukmisen, pbra nakas mi kandin
maie paale joba konkurents olema. Elole om
heratet mitmit vannu talukotussit, mia muidu
saiseva tuhalt ja lagosi. Moéni joba utles, et
Karulan om ehitdmise ,buum® Ja tdiste om
Ibpes ka saandene asi, et Lillemae kuul om
kasuja kuul, kon kdge tule latsi ja nuuri oppajit
manu. Ja seo om joba Uts vaega esimuudu asi,
ku vorrelda tdisi maakuulega.

Kama Kaido

Ehitamistest Karula kandis

Kui talvel sai kirjutatud ehitamiste plaani-
dest Karula kandis, siis niilid on nii monedki
plaanid teoks saanud. Kolski ktlla on kerkinud
kaks elumaja, neist Voéidu maaiksuse elamu on
valmis ja Taropedajal on pusti majakarp. Samuti
on Alakonnul majakarp pusti. Tatta maalksu-

sele rajatav elumaja on ehitamise jargus ning
samuti kdivad t66d Hallimae lauda rajamiseks.

Siin-seal on veel nii monedki ehitised teoksil
aga sellest juba Idhemalt jargnevates lehtedes.

Henno Peegel
Keskkonnaameti looduskasutuse spetsialist



Rahvusparkide siimboolikast

Eesti 5 rahvusparki on erinevatel aegadel
loodud ning tulenevalt sellest on nende
logod vaga erinevad, ei oma iihtset stiili.
Samuti on logosid vaga erinevalt kasutatud,
selleks puuduvad tapsed juhised ning
varvide kasutamine on olnud ebajarjekindel.

Seetdttu on Keskkonnaamet algatanud Eesti
rahvusparkide sumboolika uuendamise, mille
eesmark on ,margistada“ rahvuspargid selliselt,
et margid annaks nii Eesti inimestele kui ka
valjastpoolt tulijale konkreetse ja lhese info, et
tegemist on rahvuspargiga. Uuendamisel on
kavandatud séilitada vdimalikult palju rahvus-
parkide seniste logode sisu, kuid anda neile
uhtne stiil.

Plaanis on koostada juhis ehk stiiliraamat, et
anda praktilised juhised logode korrektseks
kasutamiseks. Eesmark on, et tulevikus
kasutaks rahvuspargi simboolikat kdik rahvus-
pargi vaartuste hoidmisega seotud amet-
konnad, samuti kohalikud kogukonnad ning
rahvuspargi marki kasutataks kohalike toodete
muugil/reklaamimisel.

Logode uued versioonid on ette valmistanud
Asko Kiunnap Rakett OU-st. Keskkonnaamet on

moodustanud disainerile partneriks logode
toorthma, mille likmed on Tiit Sillaots
(Keskkonnaministeerium), Kaja Lotman, Leelo
Kukk, Murel Merivee, Annika Remmel
(Keskkonnaamet), llona Gurjanova, Kalle

Toompere (Disainerite Liit) ja Epp Margna (MTU
Hinokad, kunstnik).

Septembrikuu jooksul koondati valjapakutud
kavandite osas sisend rahvusparkide koost66-
kogudelt ja kogukondadelt. Praeguseks on
laekunud ettepanekud esitatud kavandi autorile
ning edaspidiste tdienduste osas suhtleb
disainer tédrihmaga. Logod peaksid valmis
olema 1. veebruariks, katsume taiendatud
variante tutvustada vahepeal ka kohalikele
kogukondadele.

Loodame, et uuendatud, kuid siiski senine
identiteet aitab rahvusparkide vahel luua
parema Uhtsustunde nagu perekonnas -—
igatihes on midagi erilist, kuid milleski ollakse
ka sarnased.

Leelo Kukk
Keskkonnaameti peadirektori asetaitja
eluslooduse alal

Unelmate too - kaunis kui mudakonn

Jah, ma motlen seda tosiselt. Eesti rahvus-
parkide logode kujundamine ja visuaalse
kommunikatsiooni Uhtlustamine on toesti
unelmate t66. Ka juustupakend, Ollesildid voi
suvetuuri plakatid vdivad olla pdnevad ning
esitada disainerile paraja valjakutse. Aga
rahvuspargid, kauneimad tikid kodumaast, on
klass omaette.

Olen rddmus, et tohin selle vajaliku ja
vastutusrikka t00 ette votta. Loodan, et suudan
kokku joonistada midagi, mis on ajahambale
vastupidav ja mida ei pea viie aasta moddudes
umber kujundama. Moevarvid muutuvad igal
kevadel, turundusest piitsutatuna munevad
nutitelefonitootjad uue kurna iga paari kuu
takka, aga angervaks jaab ikka angervaksaks ja
mustikas mustikaks, metssead trambivad
rabaservas ikka samu radu.

Eesti rahvusparkide kasutuselolevad logod on
loodud eri aegadel ja eri autorite poolt,

erinevatel fuusikalistel
tingimustel. Sellest ka
nende erinev stilistika ja
kunstiline tase. Eesmark

on sailtada olemas-
olevast nii palju kui
moistlik, muuta vaid
seda, mis hasti toimida ei RaHvis- g HATIOMAL
taha. Karulasse jaagu  7ARK PARK

endiselt kinklik maastik Karula rahvuspargi seni
ja jarvesilmad, Matsallu kasutusel olnud logo.
veelinnud, Punamutsikese muinasjuttu tudruk,
hunt ja vanaema.

PS! Mudakonnad ongi kaunid. Liiati oskavad
nad hasti laulda. Sellegipoolest ei paase
seekord ei nemad ega karud Karula rahvus-
pargi logole laiama.

Asko Kinnap
disainer, loovjuht, luuletaja



Viikeveekogude taastamine loob mudakonnale

paremaid sigimisvéimalusi

Karula rahvuspargis on 2010. aastast alates
taastatud ja rajatud 31 vaikeveekogu. Seda
tegevust on labi viidud Euroopa Liidust
kaasrahastatava projekti DRAGONLIFE toel.
Kuna vaikeveekogude rajamise péhieesmargiks
on mudakonna sigimistingimuste parandamine,
siis seiratakse neid veekogusid iga-aastaselt, et
teada saada milliseid veekogusid ja kui kiiresti
mudakonnad asustavad. 2012. ja 2013. aasta
suvedel toimunud seire naitas, et vaike-
veekogude taastamine on olnud edukas -
mudakonnade sigimine tuvastati kimnes (32%)
veekogus (joonis).

Lisaks loendati haalitsevaid isasloomi veel

neljas taastatud veekogus. Seire kaigus sai
kinnitust ka meie varasem tdekspidamine, et
mudakonnad asustavad esmajarjekorras vee-
kogusid, mis jaavad olemasolevate sigimis-
veekogude lahedusse, on pindalalt suuremad,
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madalaveelised (soojema veega) ning kus
leidub veealust taimestikku. Seega on meie
I&henemine — rajada veekogusid kogumikena —
osutunud digeks.

¥

Joonis: Karula rahvuspargis taastatud/rajatud 31

vdikeveekogu asustamine kahepaiksete poolt 2012 ja
2013.aastal.

Lisaks mudakonnale kasutavad taastatud
vaikeveekogusid sigimiseks ka teised kahe-
paiksed  (joonis). Kuna seire  kaigus
keskendutakse aga peamiselt mudakonnale,
kelle kullesed arenevad veekogudes teiste
kahepaiksetega vorreldes tunduvalt kauem, siis
on varasemate kudejate (rohukonna, raba-
konna ja harilik karnkonna) kullesed sageli
selleks ajaks moonde labinud ja veest valjas.

Vaikeveekogude puhastamine ja uute rajamine
jatkus ka 2013. aasta sugisel Kaikal, Madsal,
Kolskis ja Koobassaares.

Maris Markus ja Riinu Rannap

Kotkaste ja must-toonekurgede kiekiigust Karula

rahvuspargis
Must-toonekurgedel ja kotkastel laheb
Karulas uldiselt jatkuvalt hasti. Koige

rodmustavam on, et kahes teadaolevas must-
toonekure pesas oli taaskord edukas pesitsus —
lennuvdimestus kokku 6 poega. See on kogu
Eestit silmas pidades vaga hea tulemus, kui
arvestada, et Eestis oli sel suvel teada Uhte-
kokku seitse edukat pesitsust.

Karula rahvuspark on juba pikemat aega tuntud
kui kalakotkaste meelispaik. 2013. aastal
lennuvdimestus kolmes pesas kokku Uheksa
poega. Ka see on arvestatav tulemus Eesti
mastaabis, moodustades uhe kimnendiku meie
maal Ules kasvanud poegadest, ja seda

Uldjoontes edukal kalakotka-aastal.

R66m on ka teavitada, et sel aastal leiti esi-
mene merikotka pesa Karula rahvuspargis.
Kahjuks saime pesast teada suhteliselt hilja,
mistottu pole pesitustulemus teada. Arvame, et
tegu on veel noorte lindudega, kellele soovime
rikkalikku jarelkasvu.

Ainuke kotkaliik, kelle kohta meil andmeid
napib, on vaike-konnakotkas. Jatkuvalt on
teada kahe paari olemasolu piirkonnas, kuid
nende uued kodud on siiani avastamata.

Tarmo Evestus
Keskkonnaameti looduskaitse bioloog



RMK Karula kiilastuskorraldusest

19. augustil avati Karula rahvuspargis RMK uus pikk (627 km) matkatee Aegviidu —Ahijirve.
RMK loodushoiuosakonna juhataja Marge Rammot kdis sel paeval kiisitlemas Kaili

Preismann. Salvestuse kirjutas liles Tiia Trolla.

Millised on RMK pikaajalised plaanid Karula
rahvuspargi keskusega?

M.Rammo: Pikaajalisse plaani kuulub keskuse
lahtihoidmine, erinevate tegevuste korralda-
mine ja keskuse arendamine ja seda kindlasti
ka seoses uue pika RMK matkatee alguse ja
I6pp-punktiga, mis loodetavasti suurendab
veelgi keskuse kulastatavust.

Karula rahvuspargi keskus erineb teistest
rahvusparkide keskustest selle poolest, et
siin ei ole RMK ega ka Keskkonnaameti
looduskeskust. Kas selles osas on plaane?
M.Rammao: Siin toimib hetkel RMK teabepunkt,
selleks et killastajaid suunata, ndéu anda,
aidata. See ei kao kindlasti mitte kuskile. Kuna
RMK on kaitsealadel kilastuse korral-daja, siis
on meie eesmargiks kulastajate voimalikult hea
informeerimine. Keskus on taitnud senini ka
laiemat eesmarki. Siin on kohalikele ja
avalikkusele pakutud erinevaid teemapaevi ja
vBimalusi osaleda pbnevates tegemistes. Ega
need kuskile ei kao. Palju séltub sellest, millised
saavad olema keskuse kui kinnisvaraobjekti
arengud.

Mis plaanid on majutushoonega?

M.Rammo: Meie naeksime ideaalis, et tekiks
huviline, kes tahaks seda rendile votta. Meie
huvides on, et majutus siin toimiks, sest see on
rahvuspargi kullastajale vajalik ja kuna muid
suuri vdimalusi majutuseks Karula Umbrus-
konnas keegi ei paku, siis on oluline, et selline
vBimalus keskuses sailitada.

Kas eelnevalt ei tuleks hoone paremasse
seisu saada?

M.Rammo: Uks asi on paremasse seisu
viimine, teiseks pole hoone praegu Uldse
majutusasutusena tunnustatud. Majutusteenust
praeguses hoones pakkuda ei tohi. RMK
loodushoiuosakond on omalt poolt éelnud, et
majutusvdimaluse pakkumine kullastuskesku-
ses on vajalik. See seisukoht on edastatud ka
meie kinnisvaraosakonnale.

Kisimust majutushoone kohta kommen-
teerib RMK kinnisavaraosakonna Lo6una
piirkonna haldusjuht Lily Kask:

Kinnivaraosakond arvab, et hoone rendile
andmisel tekivad vaga suured probleemid
majutushoone sihiparase kasutamisega.

Rentnik tahab saada alati maksimaalset tulu ja
seet6ttu voidakse hakata siin, nagu kunagi
varem, pidusid korraldama, mis ei sobi
rahvuspargi sudamesse.

Me rendime maja valja neile, kes soovivad
tutvuda rahvuspargi loodusega ja soovivad 66d
veeta. Nii nagu toimivad hostelid.

Hoone tehakse tulevikus vastavaks taiskasu-
tusele. Taismahus on 48 rendikohta. Edaspidi
on plaanis vélja vahetada majutushoone katus
ja rajada avariitrepp.

Uhelt poolt rajatakse uusi matkaradu ja
samas planeeritakse sulgeda vanemaid
I6kke- ja puhkekohti Karula rahvuspargi
alal. Mis on selle p6hjus?

M.Rammo: RMK tegeleb kaitse- ja puhkealadel
oleva taristu majandamisega alates 2009.
aastast, mil meile see kohustus anti. Sellest
alates on loodushoiu osakond jalginud objek-
tide igapdevase hooldamise kaigus erinevate
kulastusobjektide kasutust. RMK kulastuskor-
raldusliku taristu optimeerimise objektide
nimekiri on meie kodulehel (http://www.rmk.ee/
organisatsioon/avalik-teave). Veel ei ole tehtud
otsust need objektid sulgeda, on analllsi
pohjal kirja pandud ettepanek. Selliste ette-
panekute tegemine on seotud meie igapaeva-
se t0dga.

Keskkonnaameti seisukoht (dokumendist,
mille Keskkonnaamet esitas vastuseks RMK
kiilastuskorraldusliku taristu optimeerimise
ettepanekule): rahvuspargi alal on RMK
kilastuskorraldusliku  taristu  optimeerimise
objektide nimekirjas Mikila, Perajarve, Ubajarve
ja Plaagi lokkekohad. Karula kaitsekorraldus-
kavas on koiki siin tabelis valja toodud objekte
kasitletud ning kirjeldatud on tegevusi nende
hooldamiseks ja arendamiseks. Samuti on kdik
likvideeritavad kohad kantud uue voldiku (2012)
kaardile. Rahvuspargis peavad kindlasti olema
kohad, kus matkajad saaksid 66bida ja selleks
ette nahtud kohas |dket teha. Ei ole ndus antud
objekti likvideerimisega.

Kolme esimese kohta on Keskkonnaameti
seisukoht, et likvideerimise pdhjused vajavad
taiendavat arutelu. Plaagi I6kkekoha likvideeri-
mise suhtes on Keskkonnaameti seisukoht
eitav.



Rahvuspargis on moodustatud koostd6-
kogu, kuhu kuuluvad ka RMK esindajad. Mis
pohjusel ei antud matkatee rajamisest
kohalikele elanikele juba kevadel infot?
Ettepanek selleks tehti kevadel toimunud
koosté6kogu koosolekul.

M.Rammo: RMK toetab igati koostédd kohali-
kega, on siis tegemist rahvuspargiga, mdne
muu kaitsealaga vdi suisa puhkealaga.
Matkateed ei tutvustatud varem seetbttu, et raja
trassi tahistamise ja kavandamisega on olnud
vaga palju probleeme. Meie Uks peamine
eesmark raja kavandamisel oli, et see kulgeks
voimalikult palju riigimaadel. See osutus vaga
keeruliseks. Paratamatult I&dbib matkatee ka
eramaid, mis tadhendas palju labirdakimisi ja
kokkuleppeid. Kevadel oleks olnud matkateest
radkimine vaga ennatlik. Siin vdib olla tegemist
ka vastastikuse arusaamatusega, kus meie
poolt arvati, et oodatakse podhjalikku tutvustust,
mitte Uldsdnalist teavitust. Arvan, et see on
koht, millest on kdigil edaspidi dppida, kuidas
koost6dd hasti teha. Kindlasti on koigil nii
Tallinnas kui ka siin olemas koostdd tegemise

rahvuspargi keskusesse.

RMK tiahistas voondeid

RMK paigaldas Karula rahvuspargi erinevate
voondite piiridele 37 uut piiritdhist. Sellel
aastal tehtud toode kdigus paigaldati GPS-i
ja valede alusandmete tottu moned tahised
valedesse kohtadesse ja Vviiele tahisele
sattus kaitse-eeskirjaga mitte kooskoélas
olev tekst. Onneks andsid kohalikud inimesed
meile sellest teada ja praeguseks on kdik
eksitavad sildid maha vdetud vdi digesse kohta
paigaldatud. Kui kohalikud elanikud peaks ka

Ule 600km pikkune matkarada algab Aegviidust ja viib Ahijirve ddirede Karula

SOOV.

Mis saab Rebaseméisa tornist?

M.Rammo: Tornile tehakse ekspertiis, mille
tulemusel saadakse spetsialistide arvamus,
kuidas torni ohutuks muuta. Kas see tahendab
uue torni tegemist vdi on vdimalusi vana torni
rekonstrueerimiseks on enne ekspertiisi valmi-
mist raske delda.

Karula kiilastuskorraldusest koneleb RMK
loodushoiuosakonna Loéuna-Eesti piirkonna
juhataja Tarmo Denks:

Milliseid diritusi ning tegevusi on planeeri-
tud jargnevateks aastateks kiilastuskesku-
sesse ja rahvusparki?

T.Denks: Uritustest anname ikka oma osa
traditsioonilisele kasitdédpaevale ning jargmise
aasta slgisel on plaanis Karula rahvuspargis
Iabi viia ka seenepaev.

Rahvuspargis on loodud eelnevalt mitmeid
matkaradu. Miks uus ja vana rada ei kattu?
T.Denks: Uue matkatee Léuna haru eesmar-
giks oli liita ja Uhendada olemasolevaid objekte
ja eksponeerida erinevaid vaatamisvaartusi.
Raja pikkus on praegu 627
km. Kuna rada on isegi
vaga pikk, pole otstar-
bekas liita sellele veel 30
km ringikujulist  rada.
Karulas on pika raja 16pp-
punkt, kust saavad alguse
enamus rahvuspargi rada-
dest. Koigil on voéimalus
labida ka need. Ahijarve
valiti raja 16pp-punktiks
lahtudes olemasolevatest
vdimalustest ning tahen-
duslikult rahvuspargi kes-
kuse parast.

Foto:K.Preismann

edaspidi markama, et voondite tahistus ei ole
nende arust dige, siis palume sellest RMKd ka
edaspidi teavitada.

RMK planeerib ka jargnevatel aastatel vastavalt
vajadusele Karula rahvuspargi voondite ja
valipiiri tahistust uuendada.

Kaupo Kohv
RMK kaitsekorraldusspetsialist



Loodushariduse voimalused Karulas

Viimase méne aasta jooksul on Ahijarve
keskuses toimunud mitmeid uuendusi, mis
parandavad loodushariduse andmise
voimalusi. Endine seminariruum on remon-
ditud ja saanud uue moobli. Palju on uusi
oppevahendeid, mis loovad head
tingimused 6uesdppeks nii opilastele kui ka

taiskasvanutele. Uuenenud
Oppeklass-seminariruumis on
olemas vahendid vee-elustiku

uurimiseks, kivimite naidised, 60
enamlevinud putukaseltsiga
putukakogu, vahendid metsa
uurimiseks, luubid, kompassid,
binoklid, arvutid, binokulaarid ja
mikroskoobid, erinevad maarajad

jne. Oppeklassi  kasutatakse
Oppeprogrammide, praktikumide
ja laagrite labiviimiseks.
Keskuses tddtab keskkonna-

hariduse spetsialist, kelle abiga
on vbimalik kodiki vahendeid ka
naiteks koolitunni labiviimiseks
kasutada. Siinsetel Opperadadel
ning keskuses labiviimiseks on
koostatud mitmeid dppeprog-
ramme, millega saab |dhemalt
tutvuda rahvuspargi kodulehel voi
keskkonnahariduse
www.keskkonnaharidus.ee

Novembrist martsini saab
kutsuda keskkonnahariduse spet-
sialisti kooli programme labi viima.

"Loomade ja inimeste talvenipid" on mdeldud 1-
3 klassi lastele. Programmi kaigus tutvutakse
talvise loodusega ja mitmete vdimalustega,

kuidas loomad ja inimesed kulma ilmaga
hakkama saavad. Opitakse temperatuuri
modtma, viiakse |abi soojakao katse ning

kilastatakse loomade metsa-restorani.

Oppekaigu  "Noor dendroloog" labimisel
kinnistatakse Opitud teoreetilisi teadmisi Eesti
puudest ja pbobsastest praktiliste vaatlustega.
Opitakse, kuidas méaaraja abil erinevaid like
kindlaks teha ning kuidas valmistada liigikaarti.

Lume ja jaa saabudes saab vanemate klasside
Opilastega "Jaljekuti" programmi labi viia
radtsamatkana. Programmil suunatakse lapsi
markama ja mdistma imetajate, lindude ja
putukate tegevusjalgi, mida talvel vdib
loodusest leida ning arutatakse, milliseid jalgi

me ise loodusesse jatame.

Rahvuspargi keskuses on lisaks programmidel
osalemisele véimalik vaadata loodusfilmi Karula
rahvuspargist ning tutvuda paikkonna loodust,
minevikku ja

pusiekspositsiooniga.

tanapaeva kasitleva
Loodusdppe eesmargil

portaalis Koolilapse riietus 20. sajandi alguses - ldhemalt saab lugeda Karula
rahuvspargi keskuse aidas.

Joonis: E. Margna

saab kulastada rahvuspargis asuvaid oppe- ja
matkaradasid ning Maekonnu vaatlustorni.

Sellel aastal avati Ahijarve keskuse aidas
etnograafiline plsinaitus, mis tutvustab Karula
kihelkonna rahvakultuuri ning elulaadi 20.
sajandi esimesel poolel. Naitus on tehtud nii, et
suurt osa eksponaatidest saaks puudutada,
kasutada ja tdéoévotteid proovida. Naiteks saab
kasikiviga jahu jahvatada, villa kraasida,
kaaluda ennast ja teisi jms. Samuti kasu-
tatakse naituse eksponaate Karula rahvusparki
tutvustava dppeprogrammi [abiviimisel.

Oppeklass ja etnograafiline ekspositsioon
valmis Euroopa Regionaalarengu Fondi
programmi “Keskkonnahariduse infrastruktuuri
arendamine” toel.

Tiia Trolla
Keskkonnaamet
keskkonnahariduse spetsialist
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Karula rahvuspark 20
Karula, Vilsandi ja Soomaa |';f
rahvuspargid tahistavad 1
sellel aastal oma 20. juubelit.
Sel puhul toimus 24.
mihklikuu padeval Nakatu
turismitalus seminar
“Rahvuspargi ja inimese
pidevalt muutuvad rollid
Karulas”. Kohale olid tulnud
Karula rahvuspargi kaekaigust
hoolivad kohalikud ja kulalised -,
teistest Eestimaa  rahvus- ||
parkidest.

Paev algas RMK loodusvahi ja |
kohaliku elaniku Mati Urbaniku
juhtimisel ringsdiduga rahvus-
pargis. Esimene peatuspunkt
oli rahvuspargi kulastuskesku-
ses Ahijarvel, kus Keskkonna-
ameti keskkonnahariduse

spetsialist Tiia Trolla tutvustas Marju Koivupuu rddkis pdarandkultuurist.

kohalikku ajalugu ning naitas
kultuuriparandi pUsinaitust ja loodusklassi, mille
ekspositsioon  annab  Ulevaate  Karulale
iseloomulike kuppelmaastike tekkest.

Ahijarvelt Rebasemdisa poole sdites peatusime
Vartemae talus, mis ullatas kulalisi magusa
vastuvotuga. Laual ootas karask varske meega
ja seest soojaks tegev ning dhkama panev
taruvaigujook. Vartemae talu maadel, mis olla
endisaegne Poola-Rootsi piiriala, peetakse

i
Ringsoidu
masinasse.

=l

| kdiidi ka ;c.z.lunike Juures - villa laotamine viltimis-
Foto: R. Kotter

mesilasi samamoodi nagu
meie esiisad tuhat aastat
tagasi.

Lambapidamise ja villatoot-
lemise pdhitded said
selgeks Hallimae talus, mis
on (ks kolmest MTU
Maavillane likmestalust.
Perenaine Olivia Till tutvus-
tas meile tiheda ja pehme
vilaga meriinolambaid ja
Opetas vildi tegemise pohi-
votteid. Lambaid ei peeta
ainult villa saamiseks, vaid
need aitavad sailitada ka
rahvuspargi parandmaastik-
ku, hoiavad need avatud ja
vdsast puhtad.

Ldunaks jouti Nakatu
turismitallu, et jatkata
seminariga. Sissejuhatu-
seks andis Leelo Kukk Keskkonnaametist
Ulevaate rahvusparkide ajaloost maailmas.
Ettekanne viis tddemuseni, et Karula on veel
noor ja mida vanemaks ta saab, seda enam
tema vaartus kasvab. Kultuuriparandi aasta
saadik folklorist Marju Koivupuu raakis
rahvuspargist kui piirkondliku kultuuriparandi
hoidjast ja sailitajast ning tuletas meelde, mida
on vaja teha kultuuriparandi hoidmiseks.
UNESCO rahvusliku komisjoni esindaja Margit
Siim rohutas oma ettekandes vaimse
parandi hoidmise olulisust. Tiiu Kull raakis
rahvuspargi inimestest ja rahvuspargi
esimene direktor Pille Tomson tutvustas
rahvuspargi loomise lugu. Pille Saarnits
Keskkonnaametist andis Ulevaate hetkel
rahvuspargist toimuvast.

Foto: R.Kotter

P&eva I6pus esitles Rakett OU disainer
Asko Kinnap Eesti rahvusparkide vast-
loodud logode kavandeid.

Juubelipidustuste 16ppedes said kdik
tikikese maitsvat torti ja lahkudes jagati
" Uksteisele haid soove.

Krista Kingumets
Lahemaa rahvuspark



Toidutraditsioonid Karula kihelkonnas

(Artikli algus esikiiljel)
Meie esivanemate toiduvalmistamise Vviisi
saab jagada kahte perioodi: reheajus
valmistamise ja pliitide kasutusele votmise
jargne aeg. Talvel keedeti toitu reheahjus,
suvel aga kojas. Kivide peale oli siis vdimalik
panna erineva suurusega keedundusid
olenevalt sellest, kas toitu keedeti loomadele
vBi endale. 19. sajandi kolmandal veerandil
algas Eestimaal talude parisostmise periood.
Algas uute majapidamishoonete ja elumajade
ehitamine. Vanad rehielamud ehitati Gmber
(uued toad, kuttekolded, pliidid), see tdi
omakorda kaasa muudatused toiduvalmis-
tamises. Esialgu ei tuntud pliidiraudu ja toitu
keedeti sissemudritud pajas. Pannide
kasutusele vétmine t6i maarahva toidulauale
rikkalikuma valiku. Keetmisele ja kiipsetamisele
lisandus praadimine (liha, muna, pannkoogid).
Korstna ja pliidiga oli lihtne tuld teha. Nadd
kadus vajadus teha sula 3-4 paevaks.
Perenaine ol seotud naud koduse
majapidamisega ja sai toidukeetmist tihedamalt
valvata. Samal perioodil hakati kasvatama uusi
koédgivilju, rajama puuvila- ja marjaaedu.
Maarahva toidulaud muutus jarjest rikkamaks.

Millised olid Karula kihelkonna
toidutraditsioonid?* Iseloomulik oli kolm
sdogikorda paevas. Erandiks oli suvi, mil

paevad pikad ja kasil raskemad t66d nagu
heinategu ja Vviljaldikus. Siis olid sellised
so6ogikorrad: pruukost (kell 6 — 7), siUimaaig
(kella 10 ajal), 1dunaaig (kell 14 —15) ja kui ohtul
toolt tuldi, siis ddagusuuk.

Pruukostiks voeti leiba, vdid, heeringat,
hapupiima. Slulumaajal s66di jahu- vdi tangu-
suppi, mida suvel keedeti piimaga. Ldunaks
tehti kartulit ja sousti v&i putru, suvel
piimasuppi. Ohtuks valmistati kas jahukdrti,
tangu-, oa-, herne-, vdi kapsasuppi. Suvel liha
ei olnud, siis keedeti neid toite piimaga.
Heinamaad asusid taludest kaugel. Kes siis
raatsis t6dajal koju tulla? Perenaine valmistas
s66gi ja viis kaelkookudega toidulanikud
heinamaale. Selline korraldus andis tddlistele
vdimaluse peale s66mist pisut puhata.
Rehepeksu ja linatddtlemise ajal algas t6opaev
kella kahe paiku 66sel. Pruukosti voeti vaikese

valge ehk ao ajal. Rehepeksu ajal oli
tugevamaks toiduks reheahjus kupsetatud
lambaliha. Uldjuhul s66di argipéaeval tangudega
kartuleid, kaunvilja- v6i kapsarooga, mida
keedeti nadala jagu valmis ja siis muudkui
soojendati. Liha ja munad olid maksevahendiks,
seega toidulauale neid igal paeval ei jatkunud.

Liha sai sula plhade puhul, pulmas ja
matustel.
Tahtpaevadel ja puhadel s66di kindlaid

valjakujunenud toite. Kui I6petati sdnnikuvedu
vdi moéni muu pollutdd, siis pakuti Karulas
paksu odrajahust kapaputru ehk Idpeputru.
Kapapudru s6omiseks oli valjakujunenud kindel
viis: esmalt voeti lusikaga putru ja siis lusikatais
piima korvale. Joulutoitudeks olid verivorst, siilt,
kipsetatud liha, pirukad. Aastavahetuseks
keedeti seajalgu tangude ja kartulitega.
Loéuna-Eestis on toiduvarude hindamise
seisukohast olulised ténisepéaev (17. jaanuar) ja
kilnlapaev (2. veebruar). Nende paevade
tdhendus seisneb selles, et talve selgroog murti
pooleks. Loomatoidust pidi siis alles olema pool
ja inimese toiduvarudest kaks osa. Rahvasuu
utleb: ,Kuundlepaevaks survetud jalle suhteri ja
keedetud sea kullelihaga“. Ja  Qeldi:
.laambatsest pdevast leivakikk pooleks. Et
jaads veel kimme nadalat kindi ning katesa
karjalaskmisele* (Karula khk). Kuunlapaeval
keedeti seakllge koos kruupide, ubade voi
hernestega. Usuti, kui kiljeluud sellel paeval
katki murda, siis hakkab talvekilm kaduma.
Lihavotete traditsioonilised toidud olid keedetud
munad, vasikalihast sult, suitsutatud sealiha.
Suvisteplhal ja jaanipdeval valmistas pere-
naine sodira. Puldhadeks valmistati sdira
hapupiimast, mitte kooritud piimast.

Alljargnevalt on toodud mdned traditsioonilised
toidud, mida Karula kihelkonnas on valmistatud
eri aegadel: rabandleib ehk aganatega leib,
karask, pajaparapinu, kama, vatsk, keedetud
kartulid kanepi-jahuga, pitska ehk timp
(kanepijahust vdie), kopsukaste, seasabaroog,
paadiguroog, maksa- ja tanguvorstid, kiis-juust.
Rabandleiva valmistamiseks valmistati veskil
jahu rukkiteradest ja aganatest (kaks vakka teri
ja kolm vakka peenikesi aganaid). Karaski-
taigen kasteti toidukorrast ulejaanud



kartulipudru sisse. Parajalt paksust massist
veeretati kate abil pallike, mis vajutati lapikuks,
tehti auk sérmega sisse ja kupsetati ahjus.
Vatska, praeguse saia eelkaijat, valmistati
piimast ja nisujahust. Pajaparapinu valmistati
odrajahust. Piima sisse kasteti odrjahu nii palju,
et sai paks taigen, millest kate abil vormiti
lapikud tikid ja need kipsetati rasvaga
maaritud pajapdhjas.

Kanepijahu kasutati keedetud voi kipsetatud
kartulitele lisandiks. Kanepiterad kuivatati
pajapdhjas, kdrbema ei tohtinud lasta. Kuivad
terad hddruti uhmris peeneks ja siis sai sinna
kasta kartuleid. Peeneks hédrutud kanepijahu
oli dline ja seda sai kasutada kastme asemel.
Kui kanepijahule lisati piima vai koort ja sibulat,
siis saadi timp, mida maariti leivale voi sd6di
hapupiimaga. Timp tdnapdeva mdistes oleks
vOie vBi maare.

Kopsukastme valmistamiseks keedeti kops,
jahutati ja lasti kilmas vees seista, et ei
hakkaks pudenema. Seejarel kops ndrutati ja
aeti labi hakklihamasina. Pannil kipsetati sibul
labipaistvaks, lisati jahu, kuumutati. Lisati
juurde labiaetud kops, vesi ja hapukoor,
maitsestati soolaga. S66di keedetud kartuliga.
Kiis-juustu tehti nii, et 18ssil lasti pliidil seista
kuni hapuksminemiseni, siis ndrutati ja pandi
tuppa seisma, lasti ,roiskuda“ seni, kuni polnud
naha Uhtegi valget laiku. Kui lusika sisse
likkasid, siis oli nagu mesi. See pandi koos
piimaga patta, lisati kdémneid ja soola, segati
uhtlase massi tekkeni. See valati kaussi ja
pandi kilma.

Paadigurooga teame tanapaeval rupskisupina.
Selleks lasti vesi keema, lisati odratangud ja
paadikud (magu, neerud ja jamesoolikas).
Hiliem lisati kartul ja keedeti valmis. Seast ja
lambast ei ldinud midagi kaduma, kdik s6odi
ara.

Seasabarooga keedeti enne odrakiilvi ja seda
anti kdigepealt stta kulvjale, et kasvaks pikad
odrapead. Seasaba keedeti koos kartulitega.
Maksavorstide valmistamiseks keedeti maks ja
kamarad ning pisut liha pehmeks. Kui
hakklihamasinat veel ei tuntud, tukeldati k&ik
noaga peeneks, segati |abi ja topiti soolde. Neid
vorste suitsutati, siis said maitsvamad.
Tanguvorstid valmistati verega. Kdigepealt
keedeti tihke tangupuder, see jahutati, lisati
juurde veri, segati 1abi ja topiti soolikasse. Kui
verd oli vahe, lisati vett juurde. Verivorstid
keedeti ja siis kupsetati searasva sees.
Taasiseseisvuse ajal oleme kogenud vddraid
maitseid ja uusi toiduvalmistamise tehno-

loogiaid. Raagime seltskondlikel Uritustel
toidutrendidest ning reisidel kogetud uutest
maitsetest. Toome kaasa eksootilisi toiduaineid
ja plitdame neid kombineerida oma tooraine ja
toiduvalmistamise viisidega. Kogeda uut on
kasulik ja pénev, kuid Uhel hetkel tunned, et
hing igatseb millegi vana ja hea ning tuttava
jarele. Tanapaevase toidutrendina on esi-
kohale tdusmas kohalik, traditsiooniline ja
varske toit, mis on ka tervislik ja maitsev.

Ajad ja kombed muutuvad. Méndagi eelnevast
oleme tanasesse paeva kaasa votnud. Paljud
toidud on aga peaaegu unustatud, mitmed
toidud on seoses elu- ja toitumistavade muutu-
misega lausa koérvale heidetud. Oma toidu-
parandit ei tohi unustada, nii nagu ei tohi
unustada kodukandi murret, legende. Viimane
aeg on kokku koguda malestused ja retseptid
heast vanaema véi vanavanaema valmistatud
toidust.

Vérumaa Kutsehariduskeskuse turismi oppe-
toolis vaartustatakse kultuuriparandit, seal-
hulgas toiduparandit. Ootame retsepte,
toiduvalmistamise kirjeldusi, toiduga seotud
legende jms aadressil:
silvi.pihlakas@vkhk.ee. Uks vdimalus on
mélestused paberile panna ja Abhijirve
keskusesse Tiia Trolla katte tuua.

Pakun sugisese toeka lIduna- voi Ohtus6dgi
retsepti:

HAPUKAPSAS KRUUPIDE JA UBADEGA
250 g hapukapsast

50 g odrakruupi

200 g leotatud pdldube

Suhkrut, vajadusel soola

100g void vdi suitsupekki, mis on |abi
hakklihamasina aetud
Hauta hapukapsas rasvaine ja leotatud

kruupidega poolpehmeks. Vett lisa niipalju, et
kapsas ja kruubid vaevalt kaetud on, maitsesta.
Oad keeda eraldi poolpehmeks, lisa
poolpehmele hapukapsale ja hauta kaane all
pehmeks. Vajadusel lisa kuuma vett, et toit
pdhja ei kbrbeks. Kontrolli maitset. Toit saab
eriti hea ahjus hautades. Sobib lihatoitude
juurde lisandiks vdi eraldi roana.

Silvi Pihlakas
VKHK toitlustuse valdkonna &petaja

*Artikli koostamisel on kasutatud Eesti Rahva
Muuseumi arhiivimaterjale.



Vértemdée allikate lugu

Minu vanaisa Karl Urbanik
ostis 1910. aastal Vartemée
talu Vana-Antsla moisniku
kéest périseks.

Siinmail toimetama hakates
mérkas ta Oige pea
limbruskonna inimeste huvi
talu maadel paikneva kahe
allika vastu. Aegajalt tuldi
kisima luba vétta vett (ihest
vOi teisest allikast. Ka pani
ta tahele, et (he allika peal
kdivad mehed aga teisel
naised.

Minu vanaisale réaéagiti, et
mélemad  allikad  pidid
olema tervendava toimega.
Talule lahemat allikat kutsuti
Annelétteks ja selle vesi pidi
méjuma  naistele.  Teist
allikat kutsuti Mérdelétteks
Ja see omakorda pidi aitama
mehi.

Kui Kaika Laine veel ravit-
semisega tegeles, siis tuli
ménikord  inimesi  minu
Jjuurde lihe Véi teise allika
vett otsima. Laine kasutas
seda vett silmahaiguste ja
epilepsia raviks. Anneléttel
kéiakse aegajalt praegugi.
Mbnikord on allikale jaetud
ohvriandegi.

Mati Urbanik
Vértemaée talu peremees

WTARUPETTAIL

KARULA RAHVUSPARGI INFOLEHT

Taname koiki autoreid

kaasamotlejaid!

Tarupettai koostaja:
Keskkonnaameti keskkonnahariduse
spetsialist Tiia Trolla

mobiil 525 1552

Tiia. Trolla@keskkonnaamet.ee

Hea rahvuspargi elanik ja sober!

Oled oodatud Karula rahvuspargi 20. siinnipieva
tihistamisele 8. detsembril 2013 kell 15.00 Karula
rahvuspargi kiilastuskeskuses Ahijirvel.

Siinnipdevapeo avasonad Keskkonnaameti Polva-Valga-Voéru
regiooni juhatajalt Ena Poltimaelt. Seejirel vaatame 2013.
aastal Matsalu Loodusfilmide festivalil osalenud filmi inimese
ja looduse omavahelistest seostest. Peale filmivaatamist on
kaetud siinnipdevalaud. Oige siinnipievameeleolu loomiseks
on kohal tuntud ja tunnustatud karmoskamingijad Meel ja
Toomas Valk Setomaalt, kes mingivad 19. sajandi teise poole
ja 20. sajandi alguse kiilapidude tantsumuusikat erinevatest
Eesti piirkondadest ja teistest riikidest. Meele ja Toomase
repertuaaris on ka viga palju mitmete rahvaste tantse, mida
Ahijirvel ppida saab.

Ootame osa saamast meeleolukast siinnipdevapeostt Oma
tulekust  palume teada anda 5304 3504  voi
karula.teabepunkt@rmk.ce

Keskkonnaamet ja RMK

Tulemas on Karula Hoiu Uhingu iildkoosolek

6.detsembril kisoleval aastal algusega kell 18:00 toimub
Ahijirvel rahvuspargi keskuses MTU Karula Hoiu Uhing
ildkoosolek. K6ik huvilised on oodatud!

Olivia Till

Uusaastapidu Kaikamiel

31. detsembril 2013 toimub Kaikamiel kiilarahvale ja
sopradele aastalopupidu, kus mingivad pilli ja lasevad laulu
Ulemakstud Rentslihdrrad - Lauri Ounapuu ja Tarmo
Noormaa.

Tiia Trolla

RMK Karula teabepunkt
avatud E-P 10-16

Ahijarve kontor avatud

E-R 9-16

Aadress: Ahijarve kiila, Antsla

€5

Rareid

ja vald, 66420 Vérumaa, Mhanie ® "t
telefon 782 8350 .
;u% KESKICOMMAAMET
Loodusvaht 529 0388 e KESKKONNAINVESTEERINGLUITE

Teabespetsialist 5304 3504
Maahoolduse spetsialist 5340 8012
Looduskasutuse spetsialist 516 1479
Keskkonnahariduse spetsialist 525 1552

HESKUS

Valja antud Sihtasutus Keskkonna-
investeeringute Keskus toetusel



