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Projekti eesmargid

Hinnata, kui palju on Eesti loodusmaastikel harrastatavaid rekreatiivseid, sportlikke ja turismitegevusi pakkuvaid
ettevotteid, organisatsioone ja harrastajaid

[:::] Mingid proportsioonid ja trendid on olemas. Aga see on jatkuvalt keeruline teema.

Hinnata harrastajate ja korraldajate noudlust maastikele ja kooslustele, motiive ja eesmarke looduskeskkonnas
viibimiseks ning teadlikkust keskkonnast ja looduskaitsest

If:] Selle kohta on meil piisavalt infot ja arusaamine asjadest. Voime laiendada ka nendele kogukondadele ja
inimestele, keda meil ei 6nnestunud kusitleda.

Kaardistada peamised tegevuskohad ja piirkonnad

[:::] Vastused on kantud teatud metoodikaga kaardile ning on selged koondumiskohad, mitme harrastusega
tegelejate koondumiskohad ja piirkonnad. @l Venekeelne elanikkond on kaardistamata!

Koostoos koigi osapooltega leida lahendused rekreatiivsete ja turismitegevuste keskkonnasobralikumaks
korraldamiseks kaitsealadel ja valjaspool kaitsealasid

f,::] Me oleme joudnud arusaamisele, kus on kitsaskohad, kuidas peaks lahendusi leidma ja asja
kommunikeerima, aga see pole mingi lihtne teema ja seda peab arutama. Probleem on ildisem, kui vaid
harrastajad ja KeA »  Eesti Maaiilikool



Tegevused looduskeskkonnas (1)

. Tuule- ja veepohised tegevused avatud ja suletud

veekogudel

a.
b.

. Aerutamise pohised tegevused avatud ja suletud

Lohesurf

Sukeldumine

veekogudel

a.

b. Kajakid, kanuud, raftid jms

Motoriseeritud tegevused avatud ja

SUP, purjelaud

veekogudel

a.

Mootorpaadid, jetid, kaablipargid

. Talvised tegevused

a.
b.
C.
d.

Lumelaud, maesuusk
Suusatamine
Matkauisk, toukekelk
Lumesaanid, ATV

suletud

5. Jalgsi looduses tehtavad tegevused

a.

=

a o

> Q@ oo

I

Jooksmine

Matkamine

Noorsootoo matkad

Ellujaamisretked

Seiklusspordi sariUritused (nt Rogain, XDream)
Orienteerumine

MOBO, pusirajad

Takistustega maastikujooks

Discgolf

Raatsad

6. Koitel ja 6hus tehtavad tegevusel

a.
b.

Seikluspargid (koied) ] .
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Tegevused looduskeskkonnas (2)

7- Laskmistegevused

a. Paintball, airsoft 10. Looduse uurimine ja vaatlemine

b. Vibutegevused 3
8. Motoriseeritud ja ratastel veeremist eeldavad b
tegevused maismaal
a. Motoriseeritud vahendid (mootorrattad, d
enduro, ATV jms)

b. Ralli

d.

c. Fatja eFatrattad, touksid

C.

. Keskkonnaharidusprogrammid

. Loodusvaatlusturism

Fototurism, loodusfotograafia

. Oppe- ja matkarajad

11. Tegevused loomadega

Hobutegevused

b. Tegevused koertega

d. Maastikuratas
9. Meeskonnategevused maastikul
a. Geopeitus

b. Meeskonnaseiklus, maastikumangud
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Kaitsutud loputood

Teema Autor, aasta Valdkond
Rédtsaturism Eestis ja rddtsaturismi hea tava Kadri Erit, 2020 Réitsamatkamine
Jalgsimatkajate motivatsiooni ja rahulolu uuring Eesti|Lili Veesaar, 2021 Matkamine

matkaradadel

Maastikuratta rekreatiivsed arengud turismis

Maie Aija, 2021

Maastikuratas, fatbike

Eesti loodusalade kasutus motospordi harrastajate poolt

Maris Matkur, 2021

Motosport

Koeraga matkamine loodusmaastikel — tegevused ja mojud

Katre Rohumagi, 2021

Koertega matkamine

Aeru- ja purjelaua pohised tegevused Eestis

Kadi Viidik, 2021

Aeru- ja purjelaud

Asukohapohine méng ja loodusturism geopeituse kogukonna
naitel

Gerli Einala, 2021

Geopeitus

Eesti loodusturismi ettevotjate organiseeritud jalgsimatkad
kaitsealadel

Aari Hein, 2021

Jalgsimatkamine

Turvalisuse tagamine ja head praktikad Eesti seiklusparkides [Arette Kuusevili, 2021 (Seikluspark
Jahipidamise korraldamine Harjumaa jahiseltsi liikmete|Carita Kiiiinemie, 2021 |[Jahipidamine
kogemustes

Sukeldumisklubi litkmete keskkonnateadlik kditumine Keili-Lea Siildre, 2021 [Sukeldumine

Looduskeskkonnas trituste  korraldamisega

seotud tingimused

seiklusspordi

Kristin Prangli, 2021

Orienteerumine kombineeritud
(seiklussport)

litkumisviisidel

Loodusfotograafia roll ja olemus Eesti looduses

Emerson Siimer, 2022

Loodusfotograafia
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Teema

Autor, aasta

Valdkond

Rekreatiivsete tegevuste kuumad alad Eesti looduses ning
linnasiseste- ja lahiste rohealade kasutus

Kadri Erit, 2022

Ruumiandmete analiitis (jooksmine, matkamine, koertega
matkamine, loodusfotograafia, orienteerumine,
maastikurattasoit, —motoriseeritud tegevused, kettagolf,
sportlik matkamine)

Maastikurattasdidu  harrastajate harrastuse

keskkondlikele mojudele

hinnang

Georg Martin Siemann,
2022

Maastikuratas

Saue Sarapiku discgolfi pargi kiilastamisega seotud sotsiaalse
koormustaluvuse tegurid

Liselle Nikitin, 2022

Kettagolf

Mobiilsete orienteerumisradade MOBO korraldamise analiiiis

Kaireen Kien, 2022

Orienteerumine

Vohandu maratoni moju kohalikule kogukonnale

Karl Tereping, 2022

Aerutamine

Looduses liikumise eelistused erinevate rekreatiivsete

tegevuste 16ikes

Agathe Kriska, 2022

Motivatsioonilised tegurid (aerutamine, maastikurattasoit,
matkamine, koeraga jalutamine)

Ratsamatkajate keskkondlikud mojud

Kitlin Nogu, 2022

Ratsutamine

Motoriseeritud veetegevused Eesti kaitsealadel

Christofer Lodeson,
2022

Motoriseeritud tegevused veel

Mototurismi olemus Eestis

Triin Jakk, 2022

Motoriseeritud tegevused maismaal

Looduses liikujate maastikueelistused

Marten Kose, 2022

Maastikueelistused (matkamine, loodusfotograafia, koertega

matkamine, sportlik matkamine orienteerumine,
kestvusratsutamine, maastikurattasoit)
Lohesurf Eestis Maia Pruuli, 2022 Lohesurf
Looduses aktiivsete tegevuste harrastajate motivatsioonid Raili Laas, 2022 Motivatsioonilised tegurid
Uhekordsete spordiiirituste jalajilje mddtmine looduses Liis Koort, 2022 Okoloogilised mddtmised
6
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Millise staatusega maa-alal, millistel teedel/radadel Sa valdavalt oma
harrastusega tegeled?

Jo - jooksjad
Kg - kettagolfarid

RMK omand KoM — koeraga matkajad
S - - loodusfotograafid
5 E E@teal_s1 MaR- maastikuratturid
2] B Eelctan Matk - matkajad
g Rats - ratsamatkajad
o S-Ma — sportmatkajad (XD, vanakuri jt)
e Suk — sukeldujad
g - i VL -veelaudurid
. * Ettevalmistatud harrastuskohad, ei muretse maa pérast
D-Q . iiii

MaR  Matk Rats S_Ma Suk

Eramaa Riigimaa
@ _ ” O Eitea
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B Eelistan o |
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MaR Matk Moto Rats S Ma  Suk
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* Ettevalmistatud harrastuskohad, ei muretse maa pdrast

Jo - jooksjad
Kg - kettagolfarid
KoM — koeraga matkajad
- loodusfotograafid
MaR- maastikuratturid
Matk - matkajad
Rats - ratsamatkajad
S-Ma — sportmatkajad (XD, vanakuri jt)
Suk — sukeldujad
VL -veelaudurid
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Millise staatusega maa-alal, millistel teedel/radadel Sa
valdavalt oma harrastusega tegeled? eiteq, 2 valin, o- eivai)
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Kas on seoseid kaitsealadel liikumise ja teede eelistuste vahel?

RMK isetekkelisel MKA isetekkelisel Rahvuspargis isetekkelisel
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Kaitsealadel lilkkuda eelistajad eelistavad kasutada matkaradu

MKA matkarajal
Rahvuspargis matkarajal
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RMK tédhistatud rajal

Ei eelista

Riigimaal tédhistatud rajal
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MKA tahistatud rajal
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Tahistatud vs tahistamata rajad?

LKA tahistatud rajal

EEDO
O=aw

Eelistan Ei eelista Ei tea

Kaitsealadel liikumist
eelistajad eelistavad ka
tahistatud radasid,

Samas vaga suur % oli ule-
eelmisel slaidil neid, kes
eelistasid isetekkelisi radu?
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Eelistan Ei eelista Ei tea
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RMK uldkasutataval rajal
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Riigimaal uldkasutataval rajal
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Uldkasutatav rada? Kas halvasti sonastatud kisimus?

MKA idldkasutataval rajal

Rahvuspargis uldkasutataval rajal
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Eelistan Ei eelista Ei tea

Kaitsealasid eelistavad harrastajad ei hooli
Uldkasutatavatest teedeest, need, kes
millestki midagi ei tea, kasutavad neid
meelsasti.
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jooksmine

orienteerumine

— - =
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Maastikueelistused vanusegrupiti

margala
4.00

endised sdjavelised obj veekogu Umbrus

liivik segamets
linn mannik

—16-24

e 25-34

pold kuusik e 35-49
/ 4 50-69

/ 70+
puutumata taimestikuga rannaala vosa
kivine rand niit véi rohumaa
livarand vahelduva reljeefiga maastik
pankrannik karjaarid / téostusmaastik
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Milliseid marke teistest harrastajatest markad looduses?

Mérgid taimedel i
Mérgid pinnasel
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Prugi margatakse koige enam, aga seda on
opetatud ka markama.

Priigi Fekaalid
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Kas markamine on probleem?
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Milliseks hindad oma tegevuse moju keskkonnale? (6 ala)
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Maoju - prigistamine ]
Moju taimedele ]
Moju - pinnas, kaldad, erosioon I
Moju LK alustele liikidele I
Moju lindudele ]
Moju loomadele |
Maoju - kohalike hairimine I
Moju vee kvaliteedile I
Moju puudele I
Moju putukatele, tolmeldajatele |
Maju - CO2 emissioon |
Maoju - mura teke |

Moju veealustele arheol vaartustele

0 500 1000 1500 2000 2500

Ei oska oelda Puudub, vahene  ® Oluline, suur

Foto: Mart Kose
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Kas Sinu arvates looduses “tundlikul ajal voi tundlikel aladel” rekreatiivsetel
eesmarkidel liikkumine voiks olla... (6 ala)

Sundmuste korraldamine LK alal
Lindude pesitsusaeg

Loomade pesitsusaeg

Taimede ditsemise aeg
Kalade kudemise aeg B Lubatud
Kalade randeaeg | Reguleeritud

Hauarahu vrakkides I B Peatatud

-400 100 600 1100 1600

Foto: Sirje Raud
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http://www.barrakuuda.ee/

Motivatsioon. Loodus on vaga tahtis.

Mujal maailmas on pogenemine peamiseks motivaatoriks.
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sidemed

Sidemed pere ja lahedastega looduses viibides on

vaga olulised motivaatorid!

Sidemete loomine
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Oppimisega peab midagi ette votma?!

Oppimine
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Metsa eestlane sotsialiseeruma kull el lahe.

Valismaal on see aga uks peamisi motivaatoreid.
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Erinevad harrastustasemed - kas on

Taseme kaupa
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Vanus loeb!
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Naised ja mehed pisut erinevad aga
looduse vastu el saa keegi
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NB! Loodusfotograafidelt ei kusitud sugu ja vanust!
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Natuke sotsiaalsest koormustaluvusest ka

Matkajad

Mootorratturid

Ratsutajad
Sportmatkajad
Sukeldujad
VVeelaudurid
\Vohandu aerutajad
kokku

Rats 0
S_Ma 83
Suk 62
VL 118
Voh 621
Sum 2192

S koerajalutajad ei hairi  hairib

TL 0 1
Jooksjad Jo 37 11
Kettagolfarid Kg 189 10
Koeramatkajad KoM 212 31
Loodusfiotograafid Lf

263

koerajalutaj
ad ei nae

TL
Jo
Kg
KoM
Lf

Rats
S_Ma
Suk
VL
Voh

Sum

1
0
32
11
21

141
390

harva
2
9
106
83
47

47
46
412
1160

tihti
3Sum
39
61
149
31

905

48
199
243

128
626
2455

markajate hairitute

%

100,0
83,9
95,5
78,8

68,1
92,2
96,9
77,5
84,1

%

22,9

6,0
13,4
20,5

17,2
3,4
8,1
1,0

12,7
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S kepikébndijad

TL

Jooksjad
Kettagolfarid
Koeramatkajad
Loodusfiotograafid
Maastikuratturid
Matkajad
Mootorratturid
Orienteerujad
Ratsutajad
Sportmatkajad
Sukeldujad
Veelaudurid

Vohandu aerutajad

kokku

Jo

Kg
KoM
Lf
MaR
Matk
Moto
Or
Rats
S Ma
Suk
VL
Véh

Sum

ei hairi

47
197
242

91
580

183

179

94
64
125
625

2427

12

o O o o o o

28

TL

Jo

Kg
KoM
Lf
MaR
Matk
Moto
Or
Rats
S Ma
Suk
VL
Véh

Sum

ei nae

62
49
41

136

76

18

42
25
22
122

593

15
97
127
49

218

92
136

19
37
69
400

1259

3Sum
33
40

67

238

15

25

33

37

104

603

48
199
243

99

592

183

179

94
64
128
626

2455

Markajate
%

100,0
68,8
79,8
58,6

77,0

58,5

89,9

55,3
60,9
82,8
80,5

75,8

Hairitute %

2,1
1,5
0,5
13,8

2,6

0,0

0,0

0,0
0,0
2,8

0,2

1,5
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S_discgolfarid ei hairi  hairib ei nde harva tihti Markajate % [Hairitute %

TL 0 1TL 1 2 3Sum
Jooksjad Jo 43 5Jo 9 28 11 48 81,3 12,8
Kettagolfarid Kg 197 2Kg 1 21 177 199 99,5 1,0

Loodusfiotograafid Lf 1 99 22,2

Matkajad

Mootorratturid

Ratsutajad Rats 0 O Rats 0 0 0 0

Sukeldujad Suk 63 1Suk 43 17 4 64 4,8

Veelaudurid

20,4
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On olemas sellised risttabelid kdigi harrastuste kohta, aga Uldiselt on
harrastajad Uksteise suhtes tolerantsed.

Motoriseeritud tegelased hairivad koiki.

Loodusfotograafe hairivad pea koik harrastused, mis on ka
arusaadav, sest see voib segada pildistamist, mis on sageli nende
t60.
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lga harrastuse tuubi kohta on meil ka
Ulevaade, kokkuvote kas uurimusest voi
Intervjuudest ekspertidega.

Moned naited:
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Tuule- ja veepohised tegevused avatud ja suletud veekogudel -
Lohesurf

e |Imastikust soltuv — sobiv tuul ja laine

e Ligipaasetavus ja takistuseta rannaala (ca
6om radius), hooldatud, pilliroota

e Eelnev lohe kasitlemise tegevus maismaal
(algkoolitused)

e Sobiv mere rannikujoon, lahe sopid, jarv, jogi,
margala voi ajutine Uleujutusala — veeala 3;00-
6oom korda 800-1000m

e Parnu, Paralepa, Pirita, Stroomi, Kakumae,
Laulasmaa, Mandjala Vésu, (ametlikud), ka
PUunsi, Paljassaare, \/asikohlmi, Oserby.
Peipsi (Kaspaa, Omedu), Rapina, Joesuu

e Eesti Lohesurfi Liit, ca 20 klubi (ca 500
harrastajat), 20 aastat, sotsiaalmeedia
grupid (ca ?ooo huvilist), aktiivsed Uritused,
rahvuvaheline taustsisteem

« 3P

Foto: priit Kallas (https://kaIIas.biz/tag/having-fun-ﬁteé%{fm'wi”ﬁkom

estonia-beach-kite-surf-surfing-clouds-boat/) aau



Aerutamise ja soudmise pohised tegevused avatud ja suletud
veekogudel - aerutamine

e Edasliikumine toimub Uhelabalise mdlaga ja
tavaliselt Uhelt poolt edasi tommates _
(kanuuga, SUP lauaga, parvega sditmine) voi
kahelabalise aerugakahelt poolt edasi
tommates (kajakiga soitmine).

e Veeskamise ja jalastumise kohad!

e Joed (Vohandu, Ahja, Piusa, Pirita, Keila,
Ohne, Navesti, Valge jpt)

e Jogi+jarv (Emajogi+Vortsjarv, Kooraste)
e MeresiUstaga Pohja-Eestilahed ja
laanepoolse rannajoone lahed, saared

e SUP (aeurlaud) — 5o pakkujat, hobisoitjadi
100, al 2010ndad, Eesti Purjefaualiit

e Kanuu, kajakk, raft — 5o pakkujat, Aerutamise
suururitused harrastajatele, Vohandul ca 950
paatkonda ja 2200 inimest, Eesti Matkaliit,
sotsiaalmeedia grupid, Eesti Aerutajate Liit

Fotod: Edtih Madalik, Sven Zace



Motoriseeritud tegevused ja lisavarustusega tegevused avatud
ja suletud veekogudel

e Veemoto Liit: ringrajapaadid ja jetid e.
Aquabike, Sportlasi ca 100

e Rekreatiivne: skuutrisoit, taispuhutud
motoriseeritud paadiga soitmine,
veesuusatamine, veelauasoit,
l6busoidud suuremate diisellaevadega,
retked katamaraanidega, kaatrisoidud (sh
jarelveetavad taispuhutavad atraktsioonid),
parvsaunadel aja veetmine. Teenuse

pakkujaid ca 20

e Veeskamiskoht, vaikesadamad, head
kallasteed vette, taristu!

e Hastirequleeritud: meresdiduohutuse
seadus, veeseadus, transpordiamet,
Veeteede Amet, aluste registreerimine,
vaikelaeva ja jetijuhi luba, veesodidukite
hoidmise ja kasutamise nduded, kaitsealade
eeskirjad, veemoto liidu voistlus reglement
ja eetikakoodeks,

Fotod: Jarveveere Puhkekesus, Paunkila Heaolukokeskus



Talvised residentsed, koietegevustel baseeruvad, laskmistegevused,
kaablipargid vees

e ——
T

T .y

—— -

Kontrollitud keskkond

Rajatis, ehitusseadustiku mottes
Taristu, KOV ka KeA luba
Maastikuvibu rajad ja
laskmistegevuste lasketiirud ja
valitegevuseks paigaldatavad
markalauad rangelt spetsialistide
poolt kontrollitud. Viburajad
enamjaolt eramaal.

Uldistav statistika kiilastajate kohta

puudub
Sportlik harrastaja — 100-400
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Jalgsi looduses litkumine — orienteerumispohised tegevused

T ip T o

|

Kaardi ja kompassi abil maastikul navigeeritakse
ja otsitakse kontrollpunktide (KP).
ohitlesanne: optimaalne lilkkumistrajektoori
valik, Farimad marsruudid on need, Kus maastik
voimaldab kaige kiiremini joosta ja sisaldab koige
vahem tduse, {a on labipaasetav
Kaartide detailsus oluliline
NB! Toimumiskoht: eelistatakse keerulist ja
valjakutseid pakkuvat maastikku, voimalikult
metsikuid ja asustamata piirkondi
Kaitsealadel sobiv maastik!
Eesti Orienteerumiliit, ca 35 klubi, orienteerumis
paevakuid Ule 300 aastas, muud voistlused ja
gritused ca 100. Aktiivne harrastajaskond goo-
00,
Alad: orienteerumisjooks, ratta-orienteerumine,
suusa-orienteerumine, rogain, seiklussport
PUsirajad: MOBO (mobiilne pusirada), GPS pdhine
geopeitus

) /) 3 ¥
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Kuumad punktid
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Veel Kuumad punktid LKAdel -
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Kuumad punktid Tallinna umber (Lahemaa ja
Korvemaa piirkond)

3 Eesti Maaiilikool



PUudsime ka aru saada harrastajate profiilidest ja
heterogeenusest harrastuse sees, eelkoige
maakasutuse ja teadlikkuse teemal (teadusartitii asiciri
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Ratturid

A\ } : 1/4 o
1. Rohelised” 8% (@) Biking (b)
(kauaaegsem kogemusl Variables Individuals
tihti mdrgistatud radadel, ol M2 Cluster
: 1
naudivad loodust, enamasti : < 200] .
. . 3004 T2 IA_2 =
ei kuulu klubidesse) 3 |82 h :
q. T
2. Tegevuskesksed 85% = 200{iD2 g S o
g . . oot - L g AU
(tihti treeningklubides, T |IP2.1 sex3 2
. . O 1.004 1 |B 0 g
suurem treening- ja slég@_%“ RS_0 WO ] 0 £
~ . — A (@) A
voistluskoormus, olulineon oot 5% i‘ﬁt&x* tRO-rs 0--S5 1 AL 04 g .
. . . 3 LPA 0~ =
treening, mitte looduse ja A FAD NP o LF0 1D 0 Lo ; , ,
~ 0. OO i B OO 2.00 3.00 0.00 1.00 2.00
soprade seltskond) Dim1 (19.2%) Dimension 1 ( 19.2 %)
3. “lgnorandid” 7% (pikem
kogemus, aja veetmine
pere/sopradega)
Plot of (a) variables and (b) individuals obtained from Multiple Correspondence Analysis (MCA) for (a-b) biking (n = 589). The proportion of variance explained by each retained MCA dimension, the variable 45 Eesti MGHU“kOOl

labels and the grouping of individuals according to hierarchical clustering on MCA dimensions are shown.



Matkajad

1. “Rohelised” 47%
(pikemaaegsem kogemus,
pikem matk, kéib Uksi, mitte
organiseeritud gruppides)

2. Tegevuskesksed 50%
(naudivad loodust pere ja
soprade seltskonnas, tihti
mdrgistatud radadel)

3. “lgnorandid” 3% (on
osalenud organiseeritud
matkadel, naudivad aega pere
Ja sopradega, eelistavad
laudradu ja mérgistatud radu,
nous kodust kaugemale
minema)

(e)

1AOO-

-1.00 1

Hiking
Variables
i _JBlA_ 0
ITO IPO
NS lps_z
D IE_O
“I'E’/ 1S_2 ID_0 "
LSe_Q ri ce 1‘ IS_0
L8 B LNP_O A i
---*f--l:s-o-- EPP-=====-m=====-
AL LPA O
LF_1 ID_1 ‘
IT_ 1fIP 1 L o
IE_1% IB_1-1A_1 %
IS_1% L1
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00

Dim1 (15.4%)

()

Dimension 2 ( 14.1 %)

0.50 +

0.00+

-0.50 1

Individuals

0.00

Plot of (e) variables and (f) individuals obtained from Multiple Correspondence Analysis (MCA) for (e-f) hiking (n = 609). The proportion of variance explained by each retained MCA dimension, the variable labels and the
grouping of individuals according to hierarchical clustering on MCA dimensions are shown.

1.00

2.00

3.00

Dimension 1 ( 15.4 %)

4.00
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Tavarekreatsioon vs uhekordsed uritused
looduskeskkonnas

e Tavarekreatsioon pusib Uldjuhul etteantud radadel, koormus on
hajutatud aga igapaevane.

e Uhekordse sindmuse puhul (suurem matk, ratta- voi

jooksuvaistlus, laager vm kogunemine) on korraga maastikul palju
Inimesi.

e RMK kasutab juba 2002. aastast metoodikat matkaradade,
telkimisalade seisundi hindamisel.

e Meie testisime, kas see toimib ka Uhekordsete Urituste moju
hindamisel.
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Pinnase ja alustaimestiku seisundi indeks,
luhend PAI

Lubatud ja lubamatud kahjustusastmed

Vastavalt uuringule ,Metsade rekreatiivse koormustaluvuse médramise
metoodika valjatodétamine, koormustaluvuse médramine ning
kaitseabinoude kavandamine mitmekulgse kasutusega rekreatiivsel
maastikul" on pinnase ja alustaimestiku

lubatud kahjustusastmeteks metsamaal 1-3

ning lubamatuteks 4-6.
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Seisundi klassid:

Pinnase ja alustaimestiku seisundiklassid
Vastavalt pinnase ja alustaimestiku seisundi indeksi vaartuse klassifikatsioonile on
seireobjekti pinnase ja alustaimestiku seisundiklassid jargmised:

vaga hea - PAl indeksi vaartus 1...2;

hea — PAIl indeksi vaartus 2,1...3;

rahuldav — PAl indeksi vaartus 3,1...4;

mitterahuldav — PAIl indeksi vaartus 4,1...5;

vaga halb — PAIl indeksi vaartus 5,1...6.
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Viljandi

A

Ruutude asetus:

jarvejoo

B

Ruutude asetus:

ks, transekt 3

8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11
7 6 5 4 3 2 1 7 6 5 4
01.05.21 01.05.21
1 1 3 1,28 1 1 1 1 1 3 1,28
1 1 2,28 1,28 1 1 1 1 1 2,28 1,28
Keskmine: Keskmine:
01.08.21 1,27 01.08.21 1,48
1 1,8 1,8 1 1 1 1 1 1,8 1,8 1
1 1,6 2 1 1 1 1 1 1,6 2 1
Keskmine: Keskmine:
01.08.21 1,23 01.08.21 1,4
1 2,32 1,4 1 1 1 1 1 2,32 1,4 1
1 2 2,24 1 1 1 1 1 2 2,24 1
Keskmine: Keskmine:
29.10.21 1,28 29.10.21 1,51
1 1,72 1,68 1 1 1 1 1 1,72 1,68 1
1 1,8 1,8 1 1 1 1 1 1,8 1,8 1
Keskmine: Keskmine:
1,21 1,38

Keskmine PAT indeks

01.05.21 01.08.21 ENNE  01.08.21 PARAST 22.10.21

W Transelkt 1 Transekt 3 Transekt 4

Jareldused:
* Indeks soltub transekti pikkusest

* Jooksjad ei haju laiali, vaid
pusivad kitsal rajal (umbes 600
in)

« Uritus vs tavarekreatsioon
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Keskmine PAT indeks

Mulgi rattamaraton,
transektid3ja7 —

02.05.21 16.07.21 7.07.21 20.10.21
4 Transekt]l < Transekt2 < Transektd <+ Transekt?

Jareldused:

* Tavarekreatsioon on alal vaga tugev (tr 1,2,3).

* Lumetatalvja COVID?

« Uhekordse sindmuse mdju on

eelnevalt tallamata pinnasele suurem (tr 7).

* Suurema jarelkoormuse puudumisel taimestik taastub (tr 7).
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3,8

3,4

2,6
2,2

1,8

Vohandu maraton,
Leevi (veest valja)

V6handu maraton, Leevi, valja

.,,_ e "__ -

| Tkahs_e R ot

Jareldused:

°
) S A N & A
& 22 . v \Qr]/ eé . ¥ b
< W & o W
q:\ Q > Qq/ 4
Q N % )
X & '19"0 >

\%. (ib. .

=@=Transekt 3 ==@=Transekt 4

Pinnas ei olnud kevadeks taastunud eelmise sigise maratonist
Niidetav murukooslus on tallamisest taastumisel tubli
Uhekordne koormus on vaga suur ja mdjub, aga loodus taastub
Maraton ampsas 20 cm kaldast? Mida teha?
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Vohandu maraton,
Leevi (vette tagasi)

VVéhandu maraton, Leevi, sisse
52

4,8
4,4

3,6
3,2
2,8
24

1,6
17.04.2021 17.04.2021 16.06.2021 16.06.2021 30.10.21 22.04.2022ENNE  23.04.2022
ENNE PARAST ENNE PARAST PARAST

JéreldUSEd' —@—Transekt5 «=@=Transekt 6

* Pinnas ei olnud taastunud sugisesest sundmusest kevadeks
* JOe aares pehme pinnas, kaldal setted, keeruline hinnata

* Maratonil on suur Ghekordne moju

* Ilma mojuta taimestik taastub (transekt 5)
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Cc23

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

23

METOODIKA Pinnase ankeet_maastikurattakatse A

Fail

Muuda Kuva Sisesta Vorming Andmed Tooriistad Abi

~ o~ & P

-

100%

$

=SUMPRODUCT(

C

D

E

F

%

.0
i—

G

00 123~
-

,C14:C19)/SUM(C14:C19)

H

TRANSEKT NF

1

J

Arial * 1 - B I &

K L M N 0 P Q R

Transekti pikkus ja paiknemine, markmed?
TRANSET 3m (x2) tldpikkus 6,59m

Drive'i salvestamata muudatused

A oM

KOORDINAADID 43°NE 59°21' 50"

Prooviruudun 4 43°NE
tallamiskorrad 0] 10] 20] 30| 40| 50]100]150]200{250{300{350{400{450|500 Kokku | Méarkused
Seisund
y
2] 20| 20[ 18] 18] 18| 17| 13| 12] 12| 12| 12] 12| 10| 9| 8
3 5[ 8| 71 71 7| 8] 12] 13] 12| 12{ 10] 10| 12[ 13| 13
4 11 1] 2| 2
5 3] 3] 3
6
Juur
Kivi
sammal tuli lahti /2 ruut, 1 rida Osaruutude arv prooviruutudel k¢ pluss 1

2.2

u.‘.ﬂﬂ\l:l’llll

[~

2.2 2.282.282.282.3:2.4t2.5:2.52.5( 2.5t 2.5t 2.8¢ 2.8t 2.9’

PAI indeksi
arvutamine
katse puhul

Maastikuratas
Fatbike
Enduro

1X0 +
2X20

3X5 +
4X0 +
5XO +
6x0 +

25

=2.2
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Fatbike'l katse

Keskmine PAI indeks

3,7
34
3,1
2.8
2,5
2,2

1,9

0 seis 09.04.21

e===Transekt 3 ==0==Transekt4

Transekt 5

19.11.21

Jareldused:

Katsete puhul vaja jalgida “lahtise sambla
Oluline on vaadata, mis rajal edasi saab,

&
¥
¢

- v

S . ;
zﬁm&xﬂ&f
- . p A A '3
SN
- N

i R

Transekt s

" tekke algust

palju sammalt ja taimi taastub, palju hukkub (tr 4 vs tr 5)
Kas Uhekordne rada voetakse aktiivsesse kasutusse? (tr 47?)

Tousud, laskumised, pidurdusjaljed - koik
Rattur sdidab UHES kitsas rajas, see on tu

erinevad.

rvaline! L
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Kokkuvote:

Meetod on lihtne, kiire, 6konoomne ja adekvaatne.
Nouab harjutamist ja nUansside kirjapanekut.

| ooduse saastmiseks on moistlik taristu voi ettevalmistatud
likumiskoridorid.

Konfliktide korral rekreatiivse kasutuse ja loodushoiu vahel on
voimalik meetodit rakendada, toendamaks kahjusid voi nende
puudumist kvantitatiivselt (RMK kasutab puhkealadel, saab ka
kasutada Uhekordse sindmuse puhul).
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ARUANNE uldiselt

. Hetkel mustand siin
nttps://docs.google.com/document/d/iUzJLrmy69qZP_sO
0gHpdSHrenlGs45 yO98iOZAejmM/edit

. Koik teemad lahti kirjutatud, sh teooria ptk. Kas on tarvis?

. Kui pohjalikult jareldused, soovitused ja tulevased teemad?
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https://docs.google.com/document/d/1UzJLrmy69qZP_sOb9HpdSHrenIG545_yQ98iOZAejmM/edit

Kokkuvote

Looduses liikkumise sada voimalust - koigil eri pohjused, kogemused,
teadmised ja hoiakud

Kommunikatsioon on vaga tahtis! See peab olema tark ja sihitud
vastavalt sihtgrupile

Head tavad vs seadusandlus ?

Sihitud kommunikatsiooniprojekt — pikaajaline, jark-jarguline.
Planeerida kaitsealadele “ohverdusalad”?

_innade hljasalad ja toostusalade rekkimine igapaevarekreatsiooniks?
PLANEERIMINE JA LOBI?
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Tanud kuulamast!
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